CONSTRUINDO A FABER: "FAMILIA BERTONIANA"

1. INTRODUCAO

Desde os primeiros anos de nossa Congregacédo, muitos amigos sentiram-se
atraidos e orientados pela nossa espiritualidade e atividade. De um deles, Estevao
Marchesini, o0 nosso Fundador declara: "Toda consola¢do nossa era também sua e
toda tribulacéo de nossa parte ele a assumia mais ainda como sua. Seu desejo era o0
nosso desejo, pois, em Ultima instancia, ele ndo amava senao Cristo nosso Senhor e
sua Gloria"(cf. Epist. P. 316).

Na histéria do Instituto tivemos sempre ao lado numerosos beneméritos
grupos de zeladores e zeladoras, benfeitores, familiares, ex-alunos. A eles, muitos
de n6s devemos a perserverancga na vocacio e no sustento. A sua colaboragio esta
ligado o sucesso de tantas obras e atividades nossas. Além disso, muito
contribuiram para nossa expansao missionaria e exterior.

A extensdo de nosso carisma aos leigos nasce da natureza da mesma do
carisma, estendido como Dom do Espirito a toda a Igreja. Origina-se do Batismo, em
virtude do qual todo fiel é chamado a exercer uma missao na Igreja. Muitos leigos,
mesmo vivendo sua vocacao especifica, sentem-se comprometidos com a nossa
missao apostolica.

2. QUEM SAO OS LEIGOS ESTIGMATINOS?

Os leigos estigmatinos sdo homens e mulheres, tanto casados como solteiros.
Embora vivendo sua vocacdo leiga, comprometem-se em seguir o carisma da
Congregacdo dos Sagrados Estigmas de Nosso Senhor Jesus Cristo. Por isso,
seguem a Cristo, inspirando-se no modelo que foi Sdo Gaspar Bertoni, aplicam-se
na busca da santidade e colaboram, juntamente com os religiosos estigmatinos, para
a difuséo do Reino de Deus.

3. QUAL E O CARISMA E MINISTERIOS DA CONGREGACAO?

Pe. Gaspar Bertoni fundou a Congregacéo dos Sagrados Estigmas de Nosso
Senhor Jesus Cristo. Por um carisma especial, recebido de Deus, ele quis religiosos
consagrados ao seguimento de Cristo, enviados pelo Pai como "Missionarios
Apostolicos em auxilio aos Bispos", com a finalidade de "servirem a Igreja por meio
de ministérios proprios de sua vocacao".

A expressao "prontos para tudo" indica a vocacdo da congregacao. Essa
vocacao comporta a abertura para todos os ministérios apostolicos de acordo com a
época, 0s locais e as circunstancias, a disponibilidade aos pedidos dos bispos.
Alguns tipos de apostolado apresentam-se mais de acordo com a tradicao
estigmatina, desde o tempo do padre fundador e de seus primeiros filhos: a
pregacdo, o atendimento aos eclesiasticos, a educacdo cristd da juventude. A
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atencdo aos sinais dos tempos obrigara aos confrades a estarem constantemente
dispostos para se aplicar aquelas formas de evangelizacdo que o espirito manifestar
atuais e oportunas.

4. NOSSAS DEVOCOES

A devocao aos Sagrados Estigmas: introduz o leigo no mistério da Paixao,
Morte e Ressurreicdo de Cristo, vivido num constante caminho de imitagcéo
daquele que nos amou e entregou sua vida para libertar-nos do pecado e de
toda forma de escraviddo, doando-nos uma vida nova de intima comunhao
com Deus e com o préoximo. A contemplacdo de Cristo sofredor € um
estimulo para se viver com Ele os sofrimentos pessoais e contemplar no
préprio corpo a Paixdo de Cristo. O mistério da ressurrei¢cao, por sua vez, é
um alegre convite a esperanca e ao testemunho de uma vida nova.

Os Santos Esposos, Maria e José: vistos sob o mistério de seu matriménio
virginal, sdo para o leigo estigmatino um convite a viver intimamente com
Cristo, seguindo-o até a cruz: unidos com Cristo na morte para ressuscitar
com ele. Na sua vida, Maria e José sado também modelos de comunh&o, co-
responsabilidade, unido, vida familiar centrada no Cristo, santo abandono,
confianca na Providéncia, e demais virtudes cristds, entre as quais
sobressai a caridade.

5. DATAS ESTIGMATINAS

Sagrados Estimas: esta é a nossa festa titular, pois € dos estigmas que
nasce ndo s6 o nome da nossa congregacdo, como também nossa
identidade estigmatina.

Os Santos Esposos, Maria e José: a congregacao estéd sob o patrocinio dos
Santos Esposos Maria e José. Os confrades véem neles o modelo de intima
comunhdo com Cristo e os honram conforme a nossa tradicdo. S80 0s
nossos patronos. Comemoramos o dia dos Santos Esposos no dia 23 de
janeiro.

Sao Gaspar Bertoni: comemoramos o dia de nosso fundador no dia 12 de
junho.

Fundacédo da Congregacao: dia 4 de novembro.

Santa Cruz: festa titular da nossa Provincia. Celebra-se no dia 14 de
setembro.

6. CRESCIMENTO ESPIRITUAL

S&o Gaspar nos propde um caminho de crescimento espiritual em direcdo ao
ideal de perfeicdo na vida espiritual. Cada um é chamado a cooperar livremente com
a graca de Deus para atingir a santidade.
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Para atingir esse crescimento espiritual sdo propostos 0s seguintes meios:

A oracédo: é a alma do crescimento da vida espiritual. Ela se expressa em
formas litargicas, comunitarias e individuais. Alimenta em nos o espirito de
oracdo através do qual, na busca de constante crescimento, a oracdo se
torna vida e a vida oragéo.

Palavra de Deus: a leitura frequente e a meditacdo da Sagrada Escritura é
tida pelos confrades como necessidade interior para, a exemplo do padre
fundador, adquirir familiaridade com ele, escutar os apelos divinos e reviver
em si a histéria da salvacdo. Expressdes tradicionais de nossa oracéo
cotidiana sdo, além da celebracdo da Eucaristia e da Liturgia das Horas, a
meditacdo pessoal durante meia hora, a leitura espiritual, o ter¢o ou outra
pratica em honra da Virgem e a visita ao Santissimo Sacramento.

Sacramento da Reconciliacdo: O sacramento da reconciliacdo seja
preparado através de exame cotidiano de consciéncias, e vivido com
empenho e frequéncia, como momento importante de nosso caminho
continuo de conversdo. Para o progresso verdadeiro na perfeicdo é
indispensavel o auxilio de um guia espiritual e possivelmente de um
confessor estavel.

Configurar-se a Cristo: o esfor¢co de configurar-se a Cristo totalmente por
meio da imitacdo de seus exemplos é, juntamente com a oragdo, fator
essencial de progresso espiritual. Como na primeira comunidade dos
"Estigmas”, também entre nés devem ser apreciados e vividos os valores
permanentes da espiritualidade religiosa: o exercicio ascético das virtudes,
a mortificagéo, a observancia das regras, o cultivo do recolhimento e do
siléncio, o bom uso do tempo. Os confrades participam anualmente do retiro
espiritual.

Celebragédo Eucaristica: € a fonte primeira de caridade, de comunhdo. O
ensinamento mais pratico e convincente de Pe. Gaspar a propésito da
Eucaristia é, provavelmente, o que deu com sua propria vida. "A Celebracéo
Eucaristica era a mais feliz delicia do seu coragdo" — escreve 0 primeiro
bidgrafo, Pe. Giacobbe — "Aqui seu espirito encontrava a fonte de gracas e
dons celestes que parecia transforma-lo em outro homem".

Ele suspirava muito tempo antes pela hora feliz de celebrar e, uma vez,
chegada, a saboreava.

"Eu mesmo, - afirma Pe. Giacobbe — o vi muitas vezes prostrado diante do

Santissimo Sacramento e celebrar a Missa animado de tanta fé e piedade
que parecia um Santo Afonso de Liguori ou um Sao Felipe Neri.
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7. TERMINANDO...

Estamos apenas iniciando um projeto de abertura do nosso ser estigmatino
aquelas pessoas que nos conhecem, admiram 0 nosso apostolado e, por tudo isso,
gostariam de fazer parte da familia fundada por Bertoni. Estamos certos de que esta
partilha sera enriguecedora tanto para nés quanto para VOCés.

Como os leigos estigmatinos séo homens e mulheres que querem viver a sua
vida cristd laical no espirito de S&o Gaspar Bertoni, faz-se necessario conhecer
melhor a vida deste homem de Deus. Por essa razdo, vocés receberdo em sua casa,
mensalmente, um texto () que fala sobre pontos importantes da sua historia,
espiritualidade, familia etc.

No final deste semestre teremos uma Tarde de Oracédo pelas Missdes (1) que
acontecerdao em llhéus, de 07 a 18 de julho. Esta Tarde de Oracéo pelas Missfes
serd também o primeiro momento em que estaremos todos juntos. Trata-se do
primeiro Encontro dos Leigos Estigmatinos, o qual sera concluido com uma
Celebracdo Eucaristica. Pe. Pértile, nosso Provincial, estara presente.
Apresentaremos a ele os Leigos.

Pe. Paulo Roberto Sampaio Staut, CSS

1999

Nota:

(1) A Tarde de Oracdo citada pelo autor ocorreu no dia 4 de julho de 1999, na Capela do
Seminario de Filosofia (local conhecido como ‘Chacara do Vovd’), em Campinas, SP. Veja
maiores informacgfes na Histéria dos Leigos Estigmatinos no Brasil:

http://www.estigmatinos.com.br/faber_hist.htm
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