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O EXEMPLO DE SÃO GASPAR BERTONI 

 
Pe. Valmir Cassim da Silva, CSS 

 
“A Vida Consagrada encontra sua identidade no chamamento do Senhor, no seu 

seguimento, amor e serviços incondicionais, capazes de cumular uma vida e de dar-
lhe plenitude de sentido”. 

Com este pensamento do Documento “Partir de Cristo”, promulgado pela 
Congregação para os Institutos de Vida Consagrada e Sociedades Apostólicas, quero 
destacar aqui o exemplo de vida consagrada que nos deu o Fundador de nossa 
Congregação, São Gaspar Bertoni. 

No momento atual são muitos os caminhos apresentados a nós, seres humanos, 
como os que nos conduzirão à felicidade plena. São tantos que acabam deixando-nos 
confusos sobre quais são verdadeiros e quais são irreais. 

A maioria deles com certeza ilude por colocar a felicidade na aquisição do 
maior número possível de bens materiais. Somos interpelados todos os dias e de 
modos variados a tornarmo-nos “máquinas consumidoras” de todos os tipos de 
produtos. Todos eles apresentam-se como profundamente necessários para a plena 
felicidade humana. Como que “engolidos” pela sedução da propaganda, ficamos 
abarrotados de “coisas” e vazios de sentido real da vida. 

Nosso Santo fundador, São Gaspar Bertoni, soube responder com genuína 
criatividade carismática aos desafios e dificuldades próprias de seu tempo. 

Ao voltarmos os nossos olhares para São Gaspar Bertoni, encontramos nele um 
ser humano totalmente voltado para Jesus Cristo e o tempo inteiro ocupado na 
concretização do Reino de Deus. Como caminho de seguimento escolheu o de colocar-
se, sem nenhuma reserva de si ou para si, ao serviço dos mais necessitados. E foi 
nesse caminho que ele encontrou o sentido pleno para a sua vida. 

Nós, que abraçamos o caminho da vida consagrada, confiando que ela cumulará 
a nossa vida de sentido pleno, precisamos sempre manter a vigilância para não 
desperdiçarmos o tempo breve de nossos passos. Essa vigilância sempre devemos fazê-
la tendo como referencial maior a vida de Jesus Cristo, nosso mestre. E nós, da 
Família Estigmatina, temos também o referencial de nossa consagração: São Gaspar 
Bertoni.  

Que ele, com seu exemplo de vida e com sua intercessão, ajude-nos a não 
cedermos à sedução dos caminhos largos e prazeirosos, produtores de ilusão e 
infelicidade, pelo caminho estreito e de doação, produtor de felicidade e alegria 
verdadeira. 
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Nota: Artigo publicado na Revista “Voz Bertoniana”, edição de 05 de Junho de 2003. 


