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Eram pouco mais de 5 horas da tarde de sábado, dia 25 de junho; o sol estava 
ainda brilhando radiante e o calor do verão ainda coloria a casa de St. Joseph 1 quando 
tomei a direção do carro em nossa propriedade Estigmatina em Waltham. Pe. Antônio 
Medeiros, confrade Estigmatino que havia chegado há pouco do Brasil, estava no banco 
do passageiro, um pouco ansioso mas motivado para as quase 4.000 milhas 2 de 
percurso para a travessia do país para chegar à nossa nova missão em Sacramento, 
California. 
  

Após anos de discussões e deliberaçòes, foi no ano passado que o Superior 
Geral Estigmatino, com seu Conselho, e através do suporte dos Superiores Maiores das 
diferentes províncias Estigmatinas, tornou realidade a abertura de uma nova fundação 
nos Estados Unidos. 
  

Em fevereiro deste ano, o Superior Geral, Pe. Andrea Meschi, CSS veio aos 
Estados Unidos e reuniu-se com Dom Richard Garcia, D.D., Bispo Auxiliar de 
Sacramento, para discutir o plano de a Congregação Estigmatina assumir duas 
paróquias em Sacramento, de nomes Holy Cross 3 e St. Elizabeth, neste verão 
americano. 
  

Quando estávamos deixando Boston, senti um nó na garganta. Comecei a 
relembrar os quatro anos completos de minha estada em Boston, uma cidade 
maravilhosa, apesar do frio congelante na estação do inverno. Comecei a recordr meus 
primeiros dias na Faculdade Emerson no centro da cidade, quando eu tinha que 
caminhar centenas de vezes para assistir aulas tanto na rua Beacon quanto na Boylston, 
com o pensamento de chegar ao grau de Mestre em Jornalismo em alguns anos. 
  

Quando o sol começou a se por, iniciei o trajeto sem paradas de Massachusetts 
até Connecticut. Como eu estava com o meu boné oficial do Red Sox 4, havia misturado 
sentimentos de solidão por deixar meus amigos de Boston e meus queridos Red Sox, 
New England Patriots 5, Celtics 6 e Bruins 7, que tinham sido parte de minha vida em 
Massachusetts, e eu estava também motivado sobre o que nos esperava em 
Sacramento e, naturalmente, pelo espírito de cumprir uma promessa a mim mesmo de 
dirigir esta travessia dos Estados Unidos! O trânsito estava relativamente tranquilo até 
                                                 
1 St. Joseph Hall é a residência dos padres e irmãos Estigmatinos que não estão em plena atividade, seja por 
razões de saúde ou avançada idade. Como é o local onde fica o refeitório, é também o ponto de reunião da 
comunidade. 
2 Uma milha representa, aproximadamente, 1,6 km. Daí, 4.000 milhas equivalem a cerca de 6.400 km. 
3 Holy Cross é o nome em Inglês para ‘Santa Cruz’ (uma grande coincidência?). 
4 Boston Red Sox é o time principal de beisebol de Boston. 
5 New Englad Patriots é o time de futebol americano de New England, parte nordeste dos Estados Unidos, 
que compreende os estados de: Vermont, Maine, Massachusetts, New Hampshire, Rhode Island e 
Connecticut.  
6 The Boston Celtics é o principal time de basquetebol de Boston. 
7 The Boston Bruins é o principal time de hockey de Boston. 
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sermos presos em um congestionamento quando atravessávamos o ponte George 
Washington em New York. Decidi passar a noite na casa de alguns amigos Filipinos em 
New Jersey e planejei lever Pe. Medeiros para passear em New York no dia seguinte. 
  

Em New Jersey, encontrei alguns parentes e amigos que eu não via há alguns 
anos. Fomos calorosamente acolhidos com confortáveis acomodações para passar a 
noite. 
  

Cedo, no dia seguinte, dirigi através do Rio Hudson para fazer um passeio com 
Pe. Medeiros nas imediações de New York. Visitamos a Brooklyn Bridge, o local do 
World Trade Center, a Times Square, o New York’s Grand Central Terminal, o 
Rockefeller Center e participamos da Missa do meio-dia na Cathedral de St. Patrick. 
  

De New York partimos para sul para nossa próxima parada, Washington D.C.. 
Chegamos lá bastante tarde, e então passamos a noite no Days Inn 8 e cedo na manhã 
seguinte visitamos a cidade toda. Fomos ao Capitol, ao Monumento de Washington, aos 
memoriais da 1a e 2a Guerra Mundiais, aos memoriais das guerras do Vietnã e Coréia e, 
naturalmente, à White House. Visitamos também o Museu de Aeronáutica e Espaço, que 
foi realmente muito fascinante e informativo. Daí, então, partimos em direção ao nosso 
próximo destino, que foi Nashville, no estado de Tennessee. 
  

Foi nossa primeira experiência nos campos americanos. O lindo cenário, as 
vegetações sempre-verdes, as montanhas onduladas e a simplicidade da vida no campo 
foram bastante cativantes, após anos de vida na cidade. Pudemos ver milhas e milhas 
de uma quase sem-fim variedade de árvores e verdes pastagens, em contraste com a 
vida na cidade. 

 
Fomos muito afortunados, pois Pe. Gregory Hoppough, o Superior Provincial, 

havia trocado de carro comigo, e assim eu fiquei com o seu lindo Avalon 9 de 6 cilindros. 
O carro está em excelentes condições, e apesar da pesada carga que pusemos no 
porta-malas e no banco de trás, ele se movia suavemente e com grande facilidade em 
alta velocidade. 
  

Tínhamos tudo o que precisávamos no carro – comida e bebida. Para que eu não 
adormecesse, pedi a Pe. Medeiros para tocar CDs e dançar enquanto eu dirigia. 
Tivemos que parar umas vezes e outras para nos alimentarmos em alguns restaurants 
ao longo das estradas quando nos cansávamos de mastigar sanduícles ou para 
abastecer o carro. E, naturalmente, sempre reservávamos um tempo para orações. 
Rezávamos o terço em Espanho l e em Inglês. Com isso, eu consegui memorizar as 
orações em Espanhol e Pe. Medeiros as aprendeu em Inglês. 

 
O trajeto de Tennessee a Plano, no Texas, levou cerca de 14 horas. Em Plano, 

um casal de leigos Estigmatinos brasileiros, Vicente e Tereza, estava esperando por nós 
com grande antecipação à nossa chegada. Nós os conhecemos há dois anos atrás, 

                                                 
8 Days Inn é uma rede de hotéis de estrada, muito comuns nos Estados Unidos. 
9 Avalon é um carro espaçoso e confortável fabricado pela Toyota, nos Estados Unidos. 
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através do website do Pe. Henchey 10. Eles nos encontraram quando procuravam na 
internet os Estigmatinos nos Estados Unidos. 
  

Estivemos na residência deles por dois dias e três noites. Ficamos extremamente 
gratos a eles porque nos deram um computador, uma impressora, um video-cassete e 
um aparelho de DVD como presentes para a nova fundação em Sacramento. Eles nos 
proporcionaram confortáveis acomodações durante nossa estada no Texas. Na sexta-
feira de manhã seguimos para Gallup, no estado de New Mexico. 
  

A viagem para New Mexico foi boa, apesar do sufocante calor de 107 graus 
Fahrenheit 11! Graças a Deus o sistema de ar condicionado do Avalon funcionou 
perfeitamente bem! Eu já estava dirigindo há cerca de 16 horas direto naquele dia e 
eram quase 10 horas da noite, e tudo o que eu queria era parar no hotel mais próximo e 
dormir, para estar pronto para a viagem ao Arizona, no dia seguinte.  
  

A temperature estava ainda nos 60 e poucos graus F 12 quando saímos de Gallup, 
New Mexico, às seis horas da manhã. A auto-estrada estava vazia de veículos e nós 
fomos sem pressa, passeando pela estrada aparentemente sem fim, no meio do deserto. 
Tudo o que víamos eram dunas de areia em ambos os lados da rodovia. Isso era tão 
árido que pensamos que morreríamos de sede se ficássemos parados no meio do 
caminho. Foi como em um ‘deja vu’ 13 que relembrei os filmes que havia assistido sobre 
o deserto de Saara. Era como um oceano de areia, e isso se estendia para tão longe 
quanto os olhos podiam ver! Conforme avançávamos ao longo do caminho, vimos 
tendas de índios americanos nativos usadas como em campings. Como desejamos que 
tivéssemos tempo para ver o Grand Canyon, 14 quando passamos por ele. Infelizmente, 
eu estava preocupado com nossa chegada em Sacramento naquele sábado à noite, e 
nossa mais longa parada foi na divisa do Arizona com a California para colocar pneus 
novos em Needles, CA. Os pneus ficaram tão quentes por causa das milhares de milhas 
e extremamente altas temperaturas que prosseguir sem trocá-los poderia causar que 
explodissem na estrada. 

 
Após uma hora, retomamos nossa viagem em direção a Sacramento. Talvez 

devido à fadiga e sono atrasado, perdi uma conexão com outra estrada, e notei que 
estava indo na direção de Las Vegas, Nevada, ao invés de Sacramento. Graças a Deus, 
pelo telefone celular e através de nossa ‘estação humana de GPS’ (sistema de 
localização global por satélite), Vicente e Tereza nos guiaram de volta para o itinerário 
correto.  
  

Daí, prosseguimos tranquilamente em direção a San Francisco. Tudo foi bem até 
que chegamos a Sacramento, e tínhamos que sair da auto -estrada 5 para pegar o 

                                                 
10 Pe. Henchey é um sacerdote Estigmatino da Província Santos Esposos, e tem um website dedicado a São 
Gaspar, no endereço: www.st-bertoni.com. 
11 107 graus Fahrenheit equivalem a cerca de 42 graus C. 
12 60 graus Fahrenheit (F) equivalem a 16 graus C. 
13 Dejavu – sentimento de já ter tido esta experiência antes. 
14 O Grand Canyon é um grande parque nacional natural – é uma ‘garganta’ ou desfiladeiro esculpido 
naturalmente no planalto Colorado, no noroeste do estado do Arizona. 
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caminho de West Sacramento, mas ficamos perdidos de novo! Já eram 10 horas da 
noite, e com muita dificuldade encontramos a saída para Jefferson Boulevard. Depois 
disso, diversas voltas e três tentativas, finalmente pegamos a saída certa e um motorista 
nos guiou até a Paróquia Holy Cross. Pe. Mittempergher 15 ficou muito aliviado quando 
nos viu chegando sãos e salvos - Deo gratias!  
  

Na manhã seguinte, tivemos que levantar cedo para celebrar Missa na Paróquia 
St. Elizabeth. Estávamos ainda ‘grogues’ pela viagem de uma semana toda e a chegada 
bem tarde na noite anterior, e lá estávamos nós tomando nosso caminho para a outra 
paróquia, St. Elizabeth. Graças a Deus  as ruas de Sacramento são numeradas e 
alfabeticamente organizadas, de tal sorte que não tivemos problemas em localizar a 
Igreja St. Elizabeth para as Missas das 9 e 10:30 da manhã. Pe. Mittempergher teve que 
ir depois porque ele celebraria a Missa das 9 horas na Igreja Holy Cross. Pouco antes da 
Missa, encontramos o pároco que estava deixando a paróquia, Pe. Januarius, nascido 
em Goa India, que foi muito amável conosco. Após fazer o sinal da cruz, Pe. Januarius 
nos apresentou para os paroquianos, dizendo: “Estão conosco nesta manhã os novos 
sacerdotes encarregados desta paróquia. São eles: Pe. Antônio e Pe. Edwin”. Daí, 
imediatamente, sem pausa, ele continuou com a Missa, dizendo: “Senhor, tende piedade 
de nós, Cristo, tende piedade de nós, Senhor, tende piedade de nós”…em Português! 
Nós sorrimos, pensando que talvez ele quisesse que o Senhor realmente olhasse por 
nós, os novos padres encarregados da Paróquia St. Elizabeth, com misericórdia!!! Os 
paroquianos nos acolherem muito bem e ficaram contentes por contarem com a gente 
na Paróquia St. Elizabeth. 
  

Após as duas Missas em Português e em Inglês na Igreja St. Elizabeth, voltamos 
para a Paróquia Holy Cross para concelebrar a Missa do meio-dia com Pe. Chad, o 
pároco que estava deixando a paróquia. O povo ficou muito entusiasmado ao nos ver!  
Eles ficaram tão contentes ao ponto de virem à casa paroquial oferecer seus serviços 
para nos ajudar na limpeza e pintura da casa. 
  

Isso ainda não foi suficiente para traduzir a bondade que o povo das duas 
paróquias tem tido para conosco. É nossa oração e esperança que nossa presença 
Estigmatina aqui na California abra nova esperança para o povo e novas vocações para 
nossa Província Estigmatina dos Santos Esposos. Que São Gaspar Bertoni e nossos 
Santos Patronos Maria e José intercedam por nós. 

 
+ + + 

 
Pe. Edwin Sedo Limpiado, CSS nasceu nas Filipinas, no dia 26 de março 
de 1970. Foi ordenado Sacerdote Estigmatino no dia 11 de junho de 2004, 
em Waltham, Massachusetts. Exerceu seu primeiro ministério sacerdotal 
como vigário paroquial na Paróquia Sacred Heart em Milford, MA, e em 
julho de 2005 foi designado para a nova Fundação Estigmatina em 
Sacramento, estado da Califórnia, nos Estados Unidos da América. 

                                                 
15 Pe. Giancarlo Mittempergher, CSS é o superior da missão em Sacramento. 
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Veja aqui o itinerário da viagem: 

 
 

 
 
 
 

Cidades ao longo do caminho, para referência: 
 
1 – Waltham, MA (Massachusetts) – ponto de partida 
 
2 – New York, NY (New York) 
 
3 – Washington, DC (District of Columbus) 
 
4 – Nashville, TE (Tennessee) 
 
5 – Plano, TX (Texas) 
 
6 – Gallup, NM (New Mexico) 
 
7 – Sacramento, CA (California) - chegada 

 
 


